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Behandlare fran kommun och landsting som arbetar
specialiserat med cannabisfragan.

Startade ar 2000 med ett fatal personer. Idag 335
registrerade enheter med 943 medlemmar spridda over
landet

Arliga konferenser for erfarenhetsutbyte och
kunskapspafyllining



~erfarenhetsutbyte mellan
behandlare/behandlingsenheter som arbetar med
sarskild inriktning cannabis

*via metod- och kompetensutveckling sakerstalla
kvaliten i behandlingsarbetet for de som arbetar med
denna typ av behandling

*initiera och paverka sa att fler far mojlighet till god
vard och behandling

esamordna utvardering



Cannabiskonferens ...

11 vitala principer f.. %

11vitala principer for natverksbyggande

Att nitverka dr en kompetens i sig som alla kan lara sig.

Oavsett vilket natverk
du deltar i eller vill
delta sa finns det
nagra grundliggande
principer som genom-
syrar alla effektiva
nitverkshyggare.

Sék forst néra vilka
problem du én har,
losningen finns ofta
mycket nira dig.

Hjilp andra

Nir du hjdlper andra glommer du dina egna
bekymmer och skapar en kultur diir du alltid
- firr eller senare - hittar ménniskor som #r
villiga att hjdlpa dig.

Ge first

Du maste farst investera for att kunna skérda.
Investera tid, kunskap, kontakter och idéer.
Och var rddd om de fortroenden du far.

Bygg pd glidje

Ge det basta av dig sjalv och utgd frén att
andra #r villiga att ge det béista av sig sjilva.
Bakom ett surt leende kan osiikerhet délja sig.

Ring "Ali Baba”

Det finns personer som sitter pd nyckeln till ett
stort natverk, till beslutsfattare m.m. Sok upp
dina Ali Baba och var en sjilv fior andra.

Fiarvinta resultat

I boken "tur eller otur” av Richard Wisemann
beskriver han att de som betraktar sig som
lyckosamma ocksa alltid har en férvintan pa
att turen kommer - och nir den kommer ir de
redo att fanga den.

Sik de enkla ldsningarna
56k de enkla losningar. Vad dr den kortaste
vagen till losningen?

Rekrytera de bista

Nir du rekryterar ndgon som du tycker dr bist
inom sitt omrade s forstirker du framgangen i
ditt ndtverk. Du skirper dig.

Var bist pd dirt

Av 9 miljarder minniskor finns bara en som
dr du. Utveckla det du dr bést pd och lat andra
komma in och komplettera med sitt.

Utga frin flide

Natverk dar som en flod som ringlar sig fram
genom tillvaron. Falj det flédet och dventyret
for att se vilka minniskor du miter, vilka
drommar du kan forverkliga och vilka dérrar
som kan dppna sig.

Ga dit diir det finns rdtt energi -

Stk upp sammanhang dér du far energi. Vissa
miinniskor mits och skapar storverk ihop, an-
dra kommer aldrig fram. Det &r inget lel pa den
ene eller den andre. Det 4r bara personkemi.

Lucia Forsberg
Gireborg den 21 september 2006




Nagra tar ut, nagra satter in — balans mellan att
presentera nytt/pafylinad och repetera/ta hand om
nya

Generositet — dela med sig av material

Allt arbete utgar fran natverksmedlemmarnas
behov och dnskemal (och deltagarna far sjéalva
arbeta for genomférandet).

Integrerar forskning och praktik med olika
perspektiv

Egen finansiering eller via projektuppdrag -
sjalvstandiga beslut



Arliga natverkskonferenser for medlemmar
- erfarenhetsutbyte och kunskapspafyllining

Kartlaggning av behandlingsalternativ i landet

v Arliga nationella konferenser sedan 2002
v Hogskoleutbildning
v Regionala konferenser och lokala utbildningar

v Utbildningsfilmer Behandlingsmanualer HAP och CPU
v Utbildning for utbildare

Tidiga insatser — kartlaggning
forskning och praktik

Uppfdljningsinstrument
Cannabishjalpen

Internetbaserad intervention

Kunspeapos
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« Sprida kunskap om webbaserad intervention
* Former for att gora behandling via webb tillganglig

 Framtagande av andra anonyma tjanster,
forberedande ar for forskningsplan



v’ Ett 40-tal personer i natverket ar utbildare,
certifierade via SKL och nationella
cannabisnatverket

v’ Erfarna, professionella utévare i HAP och
(vissa) CPU

v' Utbildning i HAP, Cannabisprogram for
ungdomar (CPU) och cannabisfragor for
professionella

v' Metodstod och regionala natverk



Utbildargruppen

Kontaktuppagifter till
utbildarna finns pa
www.cannabisnatverket.se



http://www.cannabisnatverket.se/

NATIONELLA
CANNABIgm 3

NATVERKET
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20 - 21 september

Ansok om medlemskap via
cannabisnatverket



http://cannabisnatverket.se/blog/bli-medlem

