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Long time no see.....

▪ Stockholm 2021 digitalt ; Hållbar drogfrihet, 

hållbara behandlare och hållbar organisation 

samsjuklighetsutredningen

▪ Ingen konferens 2020 

▪ Jönköping 2019 ; Seeking Safety, cannabis och 

psykos, ADHD
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Vad är nationella cannabisnätverket?
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Påfyllning, ny 
kunskap

Erfarenhetsutbyte

Utveckling, projekt

Kunskapsspridning

Forskning och praktik

Initiera och påverka 
så att fler får 
möjlighet till god 
vård och behandling



Här för första gången?
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Erfarenhetsutbytet 

Hjälps åt i grupperna att fördela tiden så att alla 

kommer till tals  

En gruppledare och en sekreterare  i varje grupp

▪ Sammanfatta kort (och läsligt ☺) gruppens 

reflektioner 

▪ Lämna anteckningarna till Ann-Sofie
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Erfarenhetsutbyte dag 1

▪ Vilka evidensbaserade metoder vid behandling av 

cannabisproblem arbetar ni med idag?

▪ Tankar kring att integrera, kombinera och anpassa 

metoder till den problembild som kan finnas hos 

personer med cannabisanvändning? 
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Reflektioner och info från gårdagen

▪ HAP – kan alla metoden? Vilka kärnkomponenter 

används? 

▪ ÅP – det finns en anpassning (återfallspreventiva 

samtal) 

▪ Killen i baren

▪ Intresse för att bli utbildare?

▪ Utbildningar
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Utbildningar cannabis

Nätverkets utbildningsdag 3 februari 2023

Cannabis – risker och åtgärder

Uppdragsutbildning KI , 3 hp

esCannabis - förekomst, skador och behandling VT23 

| Karolinska Institutet Utbildning (ki.se)t, skador och 

behandling VT23
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https://utbildning.ki.se/uppdragsutbildning/kursutbud/cannabis-forekomst-skador-och-behandling-vt23


Erfarenhetsutbyte dag 2

▪ Vilken klinisk/praktisk nytta har ni av det som 

presenterades om senaste forskningen?

▪ Hur använder ni er av appar och digitala verktyg i ert 

arbete idag? Vad skulle underlätta för er – önskemål från 

forskningsprojektet?

▪ Gör ni någon uppföljning av ert behandlingsarbete med 

cannabisanvändare idag? Hur?
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