
 

 

 

Nätverkskonferens för cannabisbehandlare 

22-23 september Elite Stadshotell Eskilstuna 

 

Moderator: Ulric Hermansson, socionom, med dr Karolinska institutet 

 

22 september kl 10.00 – 16.45 

10:00-11:00 Registrering  

11:00 – 11.15 Inledning och välkomna!   

Christer Åkerlund, enhetschef Resursenheten stöd och behandling           

 

11:15 -12.00 Tankar och erfarenheter kring att integrera     

cannabiskunskap i det vi gör 

Resursenheten stöd och behandling Eskilstuna 

 

12:00-13:00 Lunch 



13:00-13:15 Aktuellt i nätverket  

  Ann-Sofie Johansson, socionom, Beroendecentrum Stockholm 

 

13:15-14:00 CRA/ACRA och cannabis 

Isabella Miulus, utbildare ACRA/CRA 

 

14:10-14:30 Andra evidensbaserade metoder vid cannabisproblem – 

en snabb översikt 

- Motiverande samtal MI/MET  Ann-Sofie Johansson 

- Återfallsprevention/ÅP  Åsa Fagerlund, Alkohol och drogrådgivningen Gotland 

- Funktionell familjeterapi/FFT Maria Rossbäck, Irisverksamheten Västerås 

-  

14.30 – 15.00 Fika 

 

15 – 16.30 Erfarenhetsutbyte  

 Hur kan olika evidensbaserade metoder integreras, kombineras och anpassas 

till de särskilda svårigheter som kan finnas hos personer med cannabis som 

huvudproblem? Hur använder vi kunskaperna från HAP i övriga metoder? 

 

16:30 – 16.45 Summering  

 

 

19.00 Välkomna till kvällens middag!   

 

 

 

 



23 september kl 8.30 – 12.00 

 

8:30 – 8.45 Frågor och reflektioner från gårdagen 

Ulric Hermansson 

 

08:45 – 9.15 Aktuell forskning om cannabis 

Ulric Hermansson   

 

9:15 – 10.00 Internetbaserade insatser och behandling   

Magnus Johansson, socionom, med dr Karolinska institutet 

 

10:00 –10.30  Fika 

 

10.30 – 11.30 Reflektioner kring aktuell forskning och 

internetbaserade verktyg.  

Hur använder ni er av internet, appar, och digitala möten idag? 

 

11:30 – 12.00 Summering och avslut 

 

 

 

 

 


