Cannabis som medicin

"Medical marijuana” och legalisering



Ar cannabis narkotika eller medicin?

* Ar opium narkotika eller medicin?
* Och hur ar det med amfetamin?
* Medicin/lakemedel

* Viktigt att skilja pa:
* Cannabis (t.ex.marijuana och hasch)

e Cannabinoider — naturliga som utvinns ur
cannabis, naturliga kroppsegna och syntetiska



Cannabis som medicin

* Finns dokumenterat forsta gangen fran Kina 2727
fore Kr.

» Beskrivna effekter pa smarta, illamaende,
aptitloshet, spasticitet

e Pagar modern forskning pa renframstallda
substanser

* Finns godkanda lakemedel, t.ex. Marinol, Sativex
och Epidyolex



Exempel pa godkanda lakemedel

* Marinol (THC)

 Godkandes av FDA redan 1985 for
behandling av

* [[lamaende vid cellgiftsbehandling
* Avmagring vid AIDS

* Anvands inte mycket (mattlig effekt,
mycket biverkningar)



Godkanda lakemedel, exempel 2

Sativex (THC+CBD)

* Munspray mot spaticitet vid MS — aven
godkant i Sverige sedan december 2011.
Anvands inte mycket men en viss 6kning
ses senaste aren.

* CBD motverkar hallucinogena
biverkningar



Epidyolex

* Rent CBD
* Godkandes i Sverige 19 september 2019

* Indikation: tva ovanliga former av
barnepilepsi
* Lennox-Gaustats syndrom
* Dravets syndrom

* Oral I6sning



JAMA
Network ‘Opel‘lm N= 20 studier som omfattade 1459 individer med smarta.....

Original Investigation | Pharmacy and Clinical Pharmacology

Placebo Response and Media Attention in Randomized Clinical Trials Assessing
Cannabis-Based Therapies for Pain
A Systematic Review and Meta-analysis

Filip Gedin, PhD; Sebastian Blome, M5c; Moa Pontén, PhD; Maria Lalouni, PhD; Jens Fust, PhD; Andree Raguette, DC; Viktor Vadenmark Lundquist, M5c;
William H. Thompson, PhD; Karin Jensen, PhD

Huvudforfattare Filip Gedin;

Vi hade med alla slags cannabispreparat: THC, enbart CBD och syntetiska preparat.
Dessvarre sag vi ingen skillnad, varken mellan de olika preparaten eller i jamforelse med
placebo.

er placebo.
Minskad smarta oavse

tt om de fick cannabispreparat ell




Region Stockholms lakemedelskommittés
expertgrupp for smarta och
reumatiska sjukdomar

SLUTSATS

Cannabispreparat ska inte anvandas for smartlindring i sjukvarden.
Evidensen for smartstillande effekter ar klena eller saknas helt. Samtidigt
ar riskerna stora for allvarliga langsiktiga biverkningar, framfor allt psykoser

och kognitiva stérningar.

https://janusinfo.se/behandling/expertgruppsutlatanden/smartaochreumatol
ogiskasjukdomar/smartaochreumatologiskasjukdomar/cannabisoversiktoch
varderingavevidenslagetvidsmarta.5.2455d22d1782a5640b995de9.html



https://janusinfo.se/behandling/expertgruppsutlatanden/smartaochreumatologiskasjukdomar/smartaochreumatologiskasjukdomar/cannabisoversiktochvarderingavevidenslagetvidsmarta.5.2455d22d1782a5640b995de9.html

AureumlLife

HEM HALSO- OCH SJUKVARD v OM 0SS v KARRIAR NYHETER MEDIA KONTAKT v o}

Aureum Healthcare slass for
smartpatienters ratt till cannabisbaserad
medicin

Nyheter fran Aureum Life

Aureum Healthcare slass
for smartpatienters ratt till
cannabisbaserad medicin

Stort och 6kande intresse
for cannabis inom den
svenska varden.

Stjarnspackad dag 27 maj
pa Clarion Hotell Sign

Extrasandning ikvall klockan
21:00 SMCC 2022 med Moa
. & Otto

Internationell Cannabis Elit
till Stockholm!

Igar fick vi klart
deltagarlistan for talare till
Stockholm Medical
Cannabis Conference.

Stor cannabisaffar mellan
Sveriae och Danmark vard




Ar marijuana/cannabis godkint som lakemedel?

* Myndigheter som godkanner lakemedel t.ex.
Lakemedelsverket i Sverige och Food and Drug
Administration (FDA) i USA staller mycket hoga krav for att
godkanna lakemedel. T.ex.

e Substansen ska vara valdefinierad och kontrollerad, samma
mangd ska ge samma dos

 Den ska vara saker och effektiv.
e Administrationssattet ska vara sakert.

e Substansen ska ha provats pa forsoksdjur och manniska i
flera steg.

* Tillverkningen ska vara kontrollerad
* Biverkningsprofilen ska vara val beskriven, mm



ar FDA godkant marijuana som lakemedel |
SA

* Svar: Nej.
e Tvartom har FDA tydligt tagit avstand fran all
anvandning av marijuana for medicinska andamal

* Det ar fortfarande forbjudet att inneha, dverlata
och salja cannabis enligt federal lag i USA

* Det ar forbjudet att kora bil med cannabis i
kroppen

* Foretag har ratt att avskeda anstalld som vagrar
sluta roka marijuana aven om vederbdrande ar en
”licensierad marijuanaanvandare”



Vad ar det da som har hant i USA?

* 31 delstater, med borjan i Kalifornien 1996, har genom folkomroéstning
godkant marijuanarokning for medicinska andamal. (21 delstater +
Washingon DC har godkant for “rekreationell” rokning)

 Kampanjerna for att driva igenom dessa lagforslag har varit
valorganiserade och valfinansierade

* Man har t.ex. anvant TV-inslag med gamla svart plagade patienter och
anhoriga som vittnat om hur marijuanarékning lindrat deras plagor vid
svara sjukdomstillstand, och darmed vadjat till folks medkansla.

* Motstandarna har inte haft en brakdel av foresprakarnas ekonomiska
resurser.

e (Uruguay och Canada har godkant cannabis for medicinskt och
rekreationellt bruk pa federal niva)



Hur fungerar medicinsk marijuana i USA |
oraktiken?

* Om en lakare anser att din sjukdom eller dina symtom
skulle kunna lindras av cannabis kan han skriva en
rekommendation pa ett vanligt papper (ej recept) om
detta.

 Vidare kan en anhorig eller van utses till din vardare.

* Darmed kan ni bada inhandla en viss mangd cannabis eller
odla ett visst antal cannabisplantor och ni har ratt att
inneha cannabis utan att lagforas inom den egna delstaten.

e Cannabis salufors i sarskilda butiker, s.k. dispensarer.

e Lakarens rekommendation racker oftast i ett ar oavsett om
du tillfrisknar eller ej och kan med stor latthet férnyas.






FOR VERIFH_ATION CALL: 866.632.6627

MEDIICANN

B66.632,6617

PHYSICIAN’S STATEMENT

This letter fs to verify that | am the attending physician for
regarding the therapeutic value of medical

Patient Hame

marijuana for tims her.

Additionally, this letter verifies that he/she has been diagnosed with a serious
medical condition and that the medical use of marijuana is appropriate for that
serteus medical condition.

This letter ks made a part of the patient’s permanent rgoord.
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WASHINGTON STATE MEDICAL MARIJUANA RECOGNITION CARD
CARD# 5059 7693 4751 4506
JENNIFER JOHNSON

EFFECTIVE DATE:  08-08-2016
EXPIRATION DATE: 08-08-2017

PATIENT

[l PLANT UMIT: 6 C

—

Authorizing Healthcare Practitioner:
JOHN J. DOE

A CARD# 5059 7693 4751 4506

TRANSACTION AMOUNTS:

« Usable Marijuana (3 ounces maximum)
« Solid Infusion (48 ounces maximum)

« Liquid Infusion (216 ounces maximum)
« Concentrates (21 grams maximum)

NOT FOR IDENTIFICATION PURPOSES

WARNING: IT IS ILLEGAL TO DUPLICATE THIS
CARD EXCEPT WHEN ALLOWED BY LAW QUESTIONS?

Call the Washington State Department of Health
I II I'I ||I || II I"'I III ||| II“ 'II Medical Marijuana Program (360) 236-4819




“Medical”
Marijuana

Source:
Newsweek, 2010




Hur fungerar det i praktiken? - forts.

e Det sker ingen kontroll av hur mycket en enskild patient odlar eller
inhandlar. Man kan handla varje dag och pa flera olika stallen.

* Det finns heller inget krav pa uppfoljning fran lakarnas sida.

» Lakare som staller upp pa att skriva dessa rekommendationer
annonserar i lokala tidningar, radio och TV

* Inte alla [akare staller upp pa detta. Vid kontroll av en dispensar fann
man att >50% av alla rekommendationsbrev var utfardade att 2

enskilda lakare



Forts.

 American Society of Addiction Medicine (ASAM) avrader starkt alla |akare fran att
rekommendera sina patienter att réka marijuana.

e Darfor att marijuana kan skada patienten

Psykiatriska biverkningar t.ex. psykoser, depressioner, suicid
Beroendeframkallande

Cancerframkallande. 4x fler carcinogena amnen i cannabis jamfort med tobak
Forbjudet enligt federal lag

Lakaren ar ej skyddad av sin forsakring

Lakaren kan riskera att bli av med sin legitimation



Vilka ar “patienterna”?

* Ingen systematisk registrering men en genomgang
i Kalifornien visade att

* 52% var under 30 ar
e 72% var under 40 ar

 Vanliga diagnoser: somnsvarigheter, angest,
depression, muskelsmarta

* Endast 2% hade diagnoserna cancer, glaukom eller
hiv/AIDS, vilka ar de diagnoser som tenderar att
forekomma i annonskampanjerna infor
omrostningarna.



The Legalization of Marijuana in Colorado: The Impact Vol. 5/October 2017

Past Month Usage, 12 to 17 Years Old, 2014/2015

Colorado
Vermont
Alaska
Rhode Island
*Maine
New Hampshire
Oregon
*Massachusetts
Maryland
Washington
Mo
New Mexico
Connecticut
*California
Indiana
Michigan
Arizona
Wisconsin
New York
Delaware
*Nevada
**Pennsylvania
Georgia
Texas
New Jersey
**Florida
Wyoming
South Carolina
Missouri
Ihinois
Idaho
**Arkansas
Kansas
South Dakota
Kentucky
Minnesota
**North Dakota
Hawaii
West Virginia
**Ohio
North Carolina
Ter
Virginia
Oklahoma As of 2015:
elasana Legalized Recreational/Medical Marijuana
S k.)wif Legalized Medical Marijuana
Mussissipp: Non-Legalized Medical Marijuana
Nebraska
Alab
Utah
0.00% 2.00% 4.00% 6.00% 8.00% 10.00% 12.00%

SOURCE: SAMHSA.gov, National Survey on Drug Use and Health 2014 and 2015

NOTE: *California, Massachusetts, Maine and Nevada voted to legalize recreational marijuana in
November 2016
**States that had legislation for medical marijuana signed into effect during 2015

SECTION 2: Youth Marijuana Use Page | 38



Gallupundersdkningar av Ugf:s befolknings installning
till legalisering av cannabis &»69-2013

Americans' Views on Legalizing Marijuana

Do you think the use of marijuana should be made legal, or not?

84 g B i No, not legal

" Yes, legal

-
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Herbal Wellness Inc. Superstore
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