Inbjudan fran Nationella Cannabisnatverket:

Natverkskonferens 7 — 8 oktober 2021

. Hur uppnér de vi méter en I

hallbar drogfrihet? Vad &r N
viktigt for att forandring

vy 0 1. 7 — 8 oktober
ska vara mdjlig pa langre
sikt och hur kan vi bidra till Kostnad:
det? 800 kr (exkl moms)

- Vilken roll spelar en hallbar
organisation for
mojligheterna att fa hjalp
och st6d?

- Hur paverkas vi som
behandlare och ohur kan Konferensen genomfors
vi arbeta med var egen via Zoom
hallbarhet?

Klicka har for att
anmala dig

Valkomnal!

Jenny Alpsj6é och Elin Mattsson, Rinkeby-Kistamottagningen
jenny.alpsjo@stockholm.se elin.mattsson@stockholm.se
Caroline Tisell, Minimaria Haninge
caroline.tisell@haninge.se

Liv Angstrém, Sollentuna beroendemottagning
liv.angstrom@sollentuna.se

Nanno Kauppinen, Minimaria Stockholm
nanno.kauppinen@stockholm.se

Ann-Sofie Johansson, Beroendecentrum Stockholm, eStdd
ann-sofie.m.johansson@slI.se

NATIONELLA

CANNABIS
NATVERKET For fragor om konferensen, kontakta Ann-Sofie Johansson,

ann-sofie.m.johansson@sll.se
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-]
PROGRAM

Moderator: Ulric Hermansson, socionom och med dr

Torsdag den 7 oktober kil 11.00 — 16.00
11.00 - 11.30 Inledning och valkomna!

11.30 — 12.15 Hallbar drogfrihet, hallbara behandlare, hallbar organisation
Goda exempel fran verksamheterna i planeringsgruppen;

12.15 —13.00 Lunch

13.00 — 13.30 Recovery — ett sétt att arbeta med hallbar drogfrihet
Linda Nilsson, utvecklingsledare Géteborgs stad

13.30 — 14.30 Samsjuklighetsutredningen - en hallbar organisation for beroendevarden?
Anders Printz, kanslichef VVardférbundet och ansvarig utredare for
Samsjuklighetsutredningen

14.30- 14.45 Paus

14.45 — 15.30 Erfarenhetsutbyte

15.30 - 16.00 Uppsamling och summering

Fredag den 8 oktober ki 08.30 — 12.00

08.30 — 09 .00 Aktuell forskning - nya studier géllande cannabis
Ulric Hermansson, socionom och med dr Karolinska Institutet

09.00 — 09.15 Nya trender och tendenser
09.25 - 10.30 Hallbarhet som behandlare.
Hur kan vi ha hjalp av ett mindfulnessbaserat forhallningssatt?
Katarina Lundblad, socionom, psykoterapeut och forfattare
10.30 — 10.45 Paus
10.45 — 11.30 Erfarenhetsutbyte

11.30 — 12.00 Atersamling, summering och avslut



