
Inbjudan från Nationella Cannabisnätverket: 

Nätverkskonferens 7 – 8 oktober 2021 

 

 
 

- Hur uppnår de vi möter en 

hållbar drogfrihet? Vad är 

viktigt för att förändring 
ska vara möjlig på längre 

sikt och hur kan vi bidra till 

det? 
- Vilken roll spelar en hållbar 

organisation för 

möjligheterna att få hjälp 
och stöd? 

- Hur påverkas vi som 

behandlare och hur kan 
vi arbeta med vår egen 

hållbarhet? 

 

Välkomna! 
Jenny Alpsjö och Elin Mattsson,  Rinkeby-Kistamottagningen 

jenny.alpsjo@stockholm.se elin.mattsson@stockholm.se 

Caroline Tisell, Minimaria Haninge 

caroline.tisell@haninge.se    

Liv Ångström, Sollentuna beroendemottagning 

liv.angstrom@sollentuna.se 

Nanno Kauppinen,  Minimaria Stockholm 

nanno.kauppinen@stockholm.se 

Ann-Sofie Johansson, Beroendecentrum Stockholm,  eStöd 
ann-sofie.m.johansson@sll.se 
 

För frågor om konferensen, kontakta Ann-Sofie Johansson,  

           ann-sofie.m.johansson@sll.se 

 

     

 
 
 

När:  

7 – 8 oktober 

 

Kostnad:  

800 kr (exkl moms)  

 

 

 

Klicka här för att 

anmäla dig 
 

 

 

Konferensen genomförs 

via Zoom  
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PROGRAM 

Moderator: Ulric Hermansson, socionom och med dr 

 
Torsdag den 7 oktober kl 11.00 – 16.00  

 

11.00 – 11.30  Inledning och välkomna!  

 

11.30 – 12.15 Hållbar drogfrihet, hållbara behandlare, hållbar organisation  

Goda exempel från verksamheterna i planeringsgruppen; 

 

12.15  – 13.00 Lunch  

 

13.00 – 13.30 Recovery – ett sätt att arbeta med hållbar drogfrihet    

Linda Nilsson, utvecklingsledare Göteborgs stad 

 

13.30 – 14.30  Samsjuklighetsutredningen  - en hållbar organisation för beroendevården? 

Anders Printz, kanslichef Vårdförbundet och ansvarig utredare för 

Samsjuklighetsutredningen 

 

14.30– 14.45 Paus  

 

14.45 – 15.30 Erfarenhetsutbyte   

 

15.30  - 16.00 Uppsamling och summering  

 

  

 

 

Fredag den 8 oktober kl 08.30 – 12.00 

 

08.30 – 09 .00 Aktuell forskning - nya studier gällande cannabis 

Ulric Hermansson, socionom och med dr Karolinska Institutet 

 

09.00 – 09.15 Nya trender och tendenser 

 

09.25 - 10.30  Hållbarhet som behandlare. 

Hur kan vi ha hjälp av ett mindfulnessbaserat förhållningssätt? 

Katarina Lundblad, socionom, psykoterapeut och författare  

 

10.30 – 10.45 Paus  

 

10.45 – 11.30 Erfarenhetsutbyte   

 

11.30 – 12.00 Återsamling, summering och avslut 
 

 


